Im Herzen Paderborns:

Westphalenhof

Gastronomie | Veranstaltungen

Speisekarte

Vom 21.04.2025-
27.04.2025

Eintopf: Spéatherbst / Winter / Samstage
grof3er oder kleiner Salatteller nach Wabhl
Alle Gerichte auch zum Mithehmen.

Grin gekennzeichnete Speisen ent-
sprechen der Erndhrung
Fit im Alter

Montag, 21.04.2025

Ostermontag

Klare Gemisebrihe mit
Gemdisejulienne und Eierflocken escosy

Menu 1 -
Gebratener Lachs mit Gewdurzkruste

(a,aa,acs,aes,d,j,p,q)
auf feiner Buttersauce, eaccisra
dazu gemischtes, buntes Gemuse

(as,cs,gs,i,p,q)

und Kartoffeln

Men( 2 -

Vegetarische Ravioli mit Tomaten-
Basilikumsauce, @aacisosivo

Parmesankase und Salat cv esgsisp.as)

Eierlikdrpudding o eshassspa

Dienstag, 22.04.2025

Klare Fleischbouillon mit Gemise und
Sago (04) (a,aa,cs,fs,gs,i,js,qs)

Meni 1 -

Gedampftes Hahnchenbrustfilet mit
Gemusestreifen und Kase uberbacken

(01,02) (as,cs,fs,gs,i,js,p,qs)
auf Tomatensauce @aafsisp.a
mit Jasminreis ¢o

Meni 2 -
Warmer Sahne-Milchreis
mit Zimt-Apfelkompott

Ananasquarkspeise @scssgshspa

Mittwoch, 23.04.2025
Blumenkohlrahmsuppe esssispa

Meni 1 -
Schweineschnitzel
mit Pfeffersauce,
dazu M6hrengemiise esesosira
und mediterrane Kartoffeln

Meni 2 -
Matjesfilet mit Hausfrauensauce, ©20309

(aas,as,d,is,j,l)
Bohnchen @scsesipa
und Kartoffeln

Waldmeistergelee v esessosnsas
mit Vanillesauce ©v tshasnsp



Donnerstag, 24.04.2025
Klare Gemusebriihe mit Nudeln @aacisgsi

Ment 1 -
Gebackene Hahnchenunterkeule
auf Thymiansauce @z
dazu Kohlrabigemuse escsssira
und Kartoffeln

Menl 2 -

Kartoffelfrikadelle im Sesammantel
g e b rate n (a,aa,cs,fs,gs,ik,p,q)

mit Rahmporreegemuse @scsssiva

Birnenkompott mit Zimt

Freitag, 25.04.2025

KlUrbisrahmsuppe mit gerdsteten
Ku rb'Ske rn e n (aas,as,cs,fs,gs,hs,i,js,ks,ms,gs)

Menu 1 -
Eismeer-Seelachsfilet gebraten

(a,aa,c5,d,15,05,s,j5,05)
mit Dillsauce, @acssgsiva
dazu Rahmspinat esesss

und Kartoffelpliree escsesisea

Menu 2 -
Spinat-Fetastrudel eaacshsisisksmspa
mit mediterranen Schmorkartoffeln

(as,cs,gs.i)

und Knoblauch-Gurkenquark esssisas)

Zitronencreme

Samstag, 26.04.2025

Menu 1 -

Budapester Feuer-Spiel3(Schwein)

(as,cs,gs,i,qs)

auf Paprikasauce
mit buntem Gemuse esesosiea
und Rdstinchen

Menl 2 -

Bohneneintopf mit buntem Gemduse
und Kartoffelwirfeln, esssias

dazu ein Wiener Wirstchen

Frisches Obst

Sonntag, 27.04.2025
Pfifferlingrahmsuppe

Menu 1 -
Paderborner Senfbraten(Schwein)o
mit Rahmsauce, @aafspo
dazu Wirsinggemuise @aacsisesira)
und Kartoffeln

Men( 2 -

Kartoffelauflauf mit
Blumenkohlréschen und gebratenen
Lachswirfeln mit Kése uberbacken

(as,cs,d,gs,i,p,q)

Landliebe Vanillepudding e eo



